
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

ピンポン乱舞 ワゴンゲーム 当てて答えて 映画の日

ボッチャ 水彩画

6 7 8 9 10 11 12

ボールを使って なぞなぞ 投 扇 興 じゃんけんゲーム 漢字クイズ さいころゲーム

水彩画 書道 書道

13 14 15 16 17 18 19

くまもんタワーゲーム フラワーアレンジメント ボーリングゲーム あきかんゲーム パタパタちょうちょ わなげゲーム

何をしようかな？

20 21 22 23 24 25 26

何をしようかな? パターゴルフ 映画の日 お誕生日会 工作の日 工作の日

27 28 29 30 31

言葉ならべクイズ ぼったんゲーム デイ運動会 おじゃみピンポン

         今月のお題

書　道　のお題　・・・ 　紅葉　です。

今月の水彩画は         俳句倶楽部
　　　8日　11日です。

　　　  柿
　　　　　落葉

◎10月24日（木）
今月のお誕生日会

　お誕生者様をみんなでお祝いします。

休み

休み

休み

通所リハビリテーション レクリエーションカレンダー  10月

休み

デイ運動会
10月30日(水)
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